
 
 

A.O ISTITUTI CLINICI DI PERFEZIONAMENTO 
 

OSPEDALE CITTA’ DI SESTO SAN GIOVANNI 
 

Viale Matteotti 83 – 20099 Sesto San Giovanni  (MI) 
 
 
 
 
 
CENTRALINO  02/262571 
 
 
PRONTO SOCCORSO Accettazione-Triage  02/26257231 
 
 
CENTRO UNICO PRENOTAZIONI  02/26257286 
 
 
UFFICIO RELAZIONI COL PUBBLICO  02/26257240 
 
 
DIREZIONE SANITARIA DI PRESIDIO  02/26257332  
 
 
 
IL RICOVERO 
 
 
Reparti /day hospital/day surgery 
 

 CARDIOLOGIA E UNITA’ CORONARICA (UTIC) 
 CHIRURGIA GENERALE I 
 CHIRURGIA GENERALE II 
 WEEK SURGERY che comprende: 
 Chirurgia Plastica Ricostruttiva 
 Chirurgia Pediatrica 
 Ortopedia 
 Otorinolaringoiatria 
 MEDICINA GENERALE 
 ONCOLOGIA MEDICA 
 OSTETRICIA E GINECOLOGIA 
 PEDIATRIA, PATOLOGIA NEONATALE, NIDO 
 PSICHIATRIA 
 RIANIMAZIONE E TERAPIA INTENSIVA 



 
SERVIZI 
 

 ACCETTAZIONE OSTETRICO GINECOLOGICA 
 ANATOMIA PATOLOGICA 
 CAL-DIALISI 
 CENTRO PATOLOGIA DELLA NUTRIZIONE E DELL’ ALIMENTAZIONE 
 CENTRO DI TERAPIA ANTICOAGULANTE 
 CENTRO PRELIEVI / LABORATORIO ANALISI CLINICHE 
 CENTRO TRASFUSIONALE (SIMT) – DONAZIONE DI SANGUE 
 ENDOSCOPIA DIGESTIVA 
 EPATOGASTROENTEROLOGIA 
 LABORATORIO CITOGENETICA 
 MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE 
 PNEUMOLOGIA-FISIOPATOLOGIA RESPIRATORIA 
 PRERICOVERO 
 PROCEDURA PER CONSERVAZIONE SANGUE PLACENTARE  
 PRONTO SOCCORSO 
 PRONTO SOCCORSO PEDIATRICO 
 PSICOPROFILASSI AL PARTO 
 RADIOLOGIA – TAC - ECOGRAFIA 
 PSICOLOGIA CLINICA 

 
 
 
ATTIVITA’ SPECIALISTICA AMBULATORIALE 
 

• ALLERGOLOGIA 
• ANGIOLOGIA 
• CARDIOLOGIA 
• CHIRURGIA GENERALE 
• CHIRURGIA PLASTICA 
• CHIRURGIA PEDIATRICA E RICOSTRUTTIVA 
• DERMATOLOGIA 
• DIABETOLOGIA 
• ENDOCRINOLOGIA 
• EPATOGASTROENTEROLOGIA 
• FISIATRIA 
• GASTROENTEROLOGIA 
• GINECOLOGIA 
• NEUROLOGIA 
• OCULISTICA 
• ONCOLOGIA 
• ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA 
• OTORINOLARINGOIATRIA 
• OSTETRICIA 
• PEDIATRIA 
• PNEUMOLOGIA 
• SENOLOGIA 
• UROLOGIA 



 
PER PRENOTARE 
 
DOCUMENTAZIONE NECESSARIA: 
Occorre avere la richiesta del medico, carta regionale dei servizi (tessera sanitaria). 
Eventuali tesserini di esenzione. 
 
DOVE PRENOTARE: 

• Agli sportelli del Centro Unico Prenotazioni (CUP) dell’Ospedale dal lunedì al venerdì dalle 
ore 8.00 alle ore17.00  

• Telefonicamente al numero 02/26257286 dalle ore 9.00 alle ore 12.30 e dalle ore 13.30 alle 
16.00 

• Tramite fax inviando la richiesta al numero 02/26257329, completa di dati anagrafici e 
recapito telefonico. 

• E’ possibile prenotare presso la sede di via Carlo Marx, 155 –Sesto San Giovanni dal lunedì 
al venerdì dalle ore 10.15 alle ore 12.30 e dalle ore 13.30 alle ore 14.30. 

• Per le prestazioni in libera professione (attività privata) rivolgersi al CUP o telefonare al 
numero 02/26257286 dal lunedì al venerdì dalle ore 9.00 alle ore 12.30 e dalle ore 13.30  
alle ore 16.00. 

 
 
IMPORTANTE 
Le prenotazioni devono essere disdette almeno ventiquattro ore prima dell’appuntamento. 
Il ticket versato delle prestazioni non disdette non sarà rimborsato e per prenotare nuovamente 
occorre pagare un altro ticket. 

 
       
 
 
 
 SI PRENOTANO DIRETTAMENTE AI SERVIZI  LE PRESTAZIONI DI : 
 
 

 CARDIOLOGIA PEDIATRICA - pad.1 quarto piano 
            Si prenotano al numero 02/26257234 le prestazioni di Ecocolordopplergrafia cardiaca 
            pediatrica e visita cardiologica pediatrica (fino a sei anni). 
 

 BRONCOSCOPIA-pad.1 quarto piano 
            Si prenotano al numero 02/26257362 dal lunedì al venerdì dalle ore 10.00 alle 11.00. 
            e dalle 14.30 alle 15.00. 
 
 

 DONAZIONI DI SANGUE 
Rivolgersi al Centro Trasfusionale, pad.3 piano rialzato. 
Telefono 02/26257219-02/26257423 fax 02/2421868 
Oppure A.V.I.S.-Sesto San Giovanni, Via Giardini 32-Tel.02/22470873 

 
 

 CORSO DI PREPARAZIONE AL PARTO 
      Per informazioni e iscrizioni contattare il reparto di Ostetricia al numero 02/26257266 

 



 
 ONCOLOGIA-pad.3 primo piano 

      Visite oncologiche e onco-senologiche si prenotano al numero 02/26257349  
       dal lunedì al  venerdì 

 
 

 OSTETRICIA E GINECOLOGIA-pad.3 piano seminterrato 
Visite ostetriche, diagnosi prenatale, flussimetria doppler, isteroscopia, visite 
oncoginecologiche; Si prenotano al numero 02/26257264 dal lunedì al venerdì dalle ore 8.00 
alle16.00. 
 
 

 PEDIATRIA-pad.3 piano seminterrato 
      Visite pediatriche e visite allergologiche pediatriche, test allergologici si prenotano 
      al numero telefonico 02/26257245 

 
 

 PSICOLOGIA CLINICA-pad.2 piano rialzato 
Telefonicamente al numero 02/26257511 o di persona nei giorni: 
Lunedì dalle ore 11.30 alle ore 13.00; Mercoledì dalle ore 14.30 alle ore 16.30; 
Venerdì dalle ore 10.30 alle 12.30. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



INFORMAZIONI UTILI 
 
 
UFFICIO RELAZIONI COL PUBBLICO  pad.4 primo piano 
Informa, accoglie segnalazioni, osservazioni e reclami. 
Orario al Pubblico lun-ven 9.00-13.00 / 14.00 -15.30 
Telefono 02/26257240- Fax 02/26257471 
E-mail: urpsesto@icp.mi.it 
 
SERVIZIO ASSISTENZA SOCIALE  pad 4 primo piano 
Telefono 02/26257379 - e-mail: serviziosociale.sesto@aovimercate.org 
Possono accedere i pazienti e i loro familiari, direttamente o tramite il personale del reparto. 
Orario al Pubblico: Lun/Mer/Ven 9.30-11.30, Giovedì dalle 15.30 alle 17.30  
 
DICHIARAZIONE DI NASCITA pad. 4 primo piano 
Ufficio Dichiarazione Nascita: dal lunedì al venerdì dalle ore 14.00 alle ore 15.00. 
Telefono 02/25267472 
E’possibile fare la denuncia di nascita direttamente in ospedale entro tre giorni dalla data del parto 
oppure entro dieci giorni presso il Comune di nascita o il Comune di residenza della madre. 
 
RILASCIO DOCUMENTAZIONE SANITARIA  pad.4 primo piano 
La richiesta della cartella clinica, certificato di ricovero o altra documentazione sanitaria, va 
 inoltrata alla Direzione Sanitaria tramite l’Ufficio Accettazione Amministrativa dal lunedì al 
venerdì con orario continuato dalle ore 8.00 alle ore 15.30. 
Telefono:02/26257253 – 02/26257238 
 
ASSOCIAZIONI DI VOLONTARIATO 
I volontari che operano in Ospedale forniscono aiuto e sostegno morale. 
Sono presenti: IL SORRISO NEL CUORE-ONLUS, AIPA (Associazione Italiana Pazienti Anti 
coagulati), AVO (Associazione Volontari Ospedalieri). 
 
ASSISTENZA RELIGIOSA 
Il Sacerdote offre sostegno spirituale ai pazienti ricoverati; 
nel pomeriggio è celebrata la Santa Messa nei reparti, nelle giornate di sabato e domenica alle ore 
17.00 si celebra nella Chiesa situata al padiglione 6-piano seminterrato, vicino all’ingresso. 
Per pazienti di altre confessioni e religioni tramite la caposala si può procurare la relativa assistenza. 
Per eventuali contatti il numero telefonico è 02/26257215. 
 
UFFICIO INFORMAZIONI E RITIRO ESAMI si trova all’ingresso principale. 
Aperto tutti i giorni dalle ore 8.00 alle ore 20.00. 
 
CAMERA MORTUARIA  pad.7 piano terra 
Dal lunedì al venerdì dalle ore 8.00 alle ore 16.00 
 
ALTRI SERVIZI  
Sono presenti nell’Ospedale il Bar (pad. 4 piano terra) e uno sportello Bancomat (pad.6 vicino 
all’ingresso). 
 
 
 
 



IN CASO DI RICOVERO 
 
 
COSA PORTARE ? 
 
E’indispensabile portare esami e cartelle di ricoveri precedenti; prepararsi a fornire le informazioni 
sulle terapie in corso, nomi e dosaggi dei farmaci in uso. 
Consigliamo di portare tutto il necessario per l’igiene personale, asciugamani, biancheria intima, 
pigiama e/o camicia da notte, vestaglia, pantofole, fazzoletti di carta. 
E’ bene avere con sé il documento d’identità, tessera sanitaria o carta dei servizi e il codice fiscale. 
Non portare con sé oggetti di valore e grandi somme di denaro. 
Al momento dell’ingresso in reparto il caposala e il personale infermieristico forniranno utili 
informazioni e le indicazioni sugli orari per ricevere i parenti ed eventuale colloquio con i medici. 
 
 
 
  
COMFORT ALBERGHIERO 
 
All’interno dell’Ospedale esiste la possibilità di usufruire di camere comprensive di accessori e 
servizi alberghieri aggiuntivi dietro corresponsione di una tariffa regolamentata; all’atto del 
ricovero, il paziente deve sottoscrivere l’impegno di accettazione per il pagamento.  
Se la situazione logistica e la camera assegnata lo permettono, è consentita la permanenza di un 
accompagnatore con l’applicazione di una tariffa. 
Questo regime di ricovero implica solo la differenziazione degli optional alberghieri, le cure 
mediche e l’assistenza infermieristica non si distinguono da quelle erogate ai pazienti ricoverati in 
regime di Servizio Sanitario Regionale.   
 
 
 
 
CASA DEL PARTO 
Per vivere l’evento della nascita con tutta la famiglia, presso il reparto di Ostetricia ci sono a 
disposizione diverse tipologie di camere a pagamento dotate di bagno. 
 
Il reparto è attrezzato per il parto in acqua. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



STRUTTURE SUL TERRITORIO 
 
 
 
 

             COMUNE DI SESTO SAN GIOVANNI 
 
⇒  CENTRO ODONTOSTOMATOLOGICO 

             Viale Matteotti 13 
             Telefono 02/26257730 
 
 
⇒ CENTRO PRELIEVI-SPORTELLO CUP 

            Via C. Marx 155 
            Telefono 02/26257512 
 
 
⇒ CENTRO PSICO SOCIALE 

            Viale Matteotti 13 
            Telefono 02/26257749 
 
 
⇒ COMUNITA’ PROTETTA 

            Via Boccaccio 6 
            Telefono 02/26257503 
 
 
⇒ CRA-Centro Riabilitazione Assistenziale  

           Viale Marelli 225 
           Telefono 02/2440721 
 
 
⇒ UONPIA Unità Operativa Neuropsichiatria Infantile e Adolescenza 

            Via Boccaccio 249 
            Telefono 02/26257278-02/2423071 
 
 
          COMUNE DI COLOGNO MONZESE 
 
⇒ CENTRO PSICO SOCIALE 

            Via Boccaccio 17 
            Telefono 02/26257813 
 
 
⇒ UONPIA Unità Operativa Neuropsichiatria Infantile e Adolescenza 

           Via Boccaccio 12 
           Telefono 02/26701254 
 
  
 


